GenerationEU: Promotori ai democratiei europene

Metodologie de desfasurare si
Regulament de inscriere si participare

1. Introducere

Prezentul Regulament stabileste conditiile de inscriere si participare la editia 2025-2026 a
proiectului GenerationEU: Promotori ai democratiei europene, prezentate in mod etapizat,

precum si criteriile de evaluare a candidaturilor.

Proiectul GenerationEU: Promotori ai democratiei europene, editia 2025-2026, este initiat de
Biroul Parlamentului European in Roménia, denumit in continuare ,organizatorul”, si
desfasurat in parteneriat cu Group of the European Youth for Change (GEYC), Institutul
European din Romania (IER), Asociatia Young Initiative (AYI), Federatia Forumul Tinerilor din
Romania (FTR) si centrele EUROPE DIRECT Cluj, lasi, Sudul Olteniei-Craiova si Timisoara.
Acest proiect se adreseaza tinerilor cu varsta cuprinsa intre 18-30 de ani, cetateni ai Uniunii
Europene, membri ai asociatiilor de tineret, ai asociatiilor studentesti sau ai grupurilor
informale care desfasoara actiuni cu si pentru tineri.

1.1. Obiectivele proiectului

Proiectul GenerationEU - Promotori ai democratiei europene, lansat de Biroul Parlamentului
European in Roménia in 2015, este un proiect complex care isi propune sa implice anual 20

de tineri in promovarea democratiei si a valorilor care ii unesc pe cetdtenii Uniunii Europene.

Obiectivul principal al editiei 2025-2026 este acela de a promova importanta Uniunii
Europene in statele membre si beneficiile apartenentei la UE in comunitatile locale, cu
accent pe cresterea gradului de informare si de implicare civica in randul tinerilor, respectiv
pe dezvoltarea competentelor acestor tineri in materie de gandire critica si de alfabetizare
mediatica. Totodatd, proiectul GenerationEU - Promotori ai democratiei europene isi
propune sa incurajeze implicarea de noi tineri in promovarea valorilor europene si a

principiilor democratice, prin aderarea la comunitatea paneuropeand impreuna-in.eu

(https://impreuna-in.eu/ro). Cei 20 de tineri vor avea ocazia de a facilita consultari publice

cu cetdtenii pe teme prioritare pe agenda politicd a UE, precum democratia si valorile
fundamentale ale UE, securitatea si apararea UE, migratia si gestionarea frontierelor,
competitivitatea si inovarea, protectia mediului si schimbdrile climatice, transformarea
digitala etc.


https://together.europarl.europa.eu/ro/
https://impreuna-in.eu/ro

Editia 2025-2026 a proiectului GenerationEU - Promotori ai democratiei europene va avea ca
tema combaterea dezinformadrii in Uniunea Europeana. Proiectul vizeazd dezvoltarea de
competente in materie de gandire critica si alfabetizare mediatica in randul participantilor si
implicarea acestora in realizarea de actiuni individuale, cu sprijinul organizatiilor din care fac
parte. Acesta se desfasoara pe parcursul urmatoarelor etape obligatorii:

e Prima etapa o constituie perioada de inscriere (1-26 octombrie 2025) si de evaluare
a candidaturilor depuse (anuntarea participantilor selectati - 3 noiembrie 2025).

e A doua etapa - ulterioard procesului de evaluare si selectie, include workshop-ul
intensiv ,Democratia europeand in actiune” cu toti tinerii selectati, cuprinzand o serie
de ateliere de informare si de dezvoltare a competentelor, care va fi organizat pe
parcursul a 3 zile, la Bucuresti, in perioada 24-26 noiembrie 2025.

e A treia etapa constd in organizarea si implementarea de catre promotori, la nivel local,
a unor actiuni proprii de comunicare pe tema indicata la punctul 3.1 (15 februarie - 31
martie 2026).

e A patraetapa va reuni toti promotorii la o data care va fi comunicata ulterior (perioada
iunie/iulie 2026) in cadrul ,Forumului democratiei europene”. Forumul va include mai
multe activitdti, printre care o sesiune de prezentare si evaluare a rezultatelor
activitatilor desfasurate in cadrul proiectului si o dezbatere cu deputati romani in
Parlamentul European, oferindu-le astfel participantilor ocazia de a interactiona cu
membrii Parlamentului European. Dezbaterea va urmari subiecte de interes pentru
sectorul de tineret, atat la nivel national, cat si european, iar promotorii vor avea ocazia
de a dezbate bune practici de dezvoltare personala si implicare civica.

NOTA: Toate etapele proiectului sunt obligatorii. Organizatorii isi rezerva dreptul de a

exclude din proiect participantii care se vor afla in imposibilitatea de a participa la toate
etapele proiectului. Participantii au obligatia de a comunica cu reprezentantii Biroului
Parlamentului European in Romania ori de cate ori este necesar pentru buna desfasurare a
proiectului. Lipsa unui raspuns din partea participantilor pentru mai mult de doua zile de la
primirea unei informari din partea organizatorilor, poate duce la excluderea automata din
proiect. Promotorii care au participat la toate etapele proiectului vor primi la final o diploma

care atesta participarea la proiect si competentele obtinute.

1.2. Principii generale

Accesibilitate



Participarea la proiect, cat si in cadrul atelierelor de competente si de informare, este
gratuita pentru participantii selectati.

Actiunile de comunicare intreprinse de promotori in comunitatile lor vor avea caracter
voluntar, non-profit, iar accesul in cadrul acestora se va realiza cu titlu gratuit, cu
scopul de a promova democratia si valorile care ii unesc pe cetatenii Uniunii Europene.

Responsabilitate

Promotoriiisi asuma responsabilitatea pentru opiniile si punctele de vedere exprimate
in cadrul actiunilor de comunicare proprii.

Promotorii selectati vor trimite organizatorilor, in timp util, conform calendarului,
scrisori de sprijin primite de la organizatiile din care fac parte prin care isi arata
sustinerea pentru acestia in intreprinderea actiunilor pe care urmeaza sa le desfasoare
in cadrul proiectului GenerationEU - Promotori ai democratiei europene;

Continutul mesajelor si materialelor prezentate in cadrul evenimentelor locale apartin
promotorilor si nu reflecta in mod necesar pozitia oficialéd a organizatorilor.
Promotorii vor folosi formulare de feedback pentru a colecta opiniile participantilor
cu privire la temele abordate.

Biroul Parlamentului European in Romaénia, alaturi de partenerii sai, va intreprinde
actiunile considerate necesare pentru a se asigura ca informatiile prezentate in cadrul
evenimentelor locale sunt corecte. Organizatorii nu isi asuma insa responsabilitatea
pentru eventuale erori, omisiuni sau inexactitati.

Caracter apolitic

Actiunile/evenimentele promotorilor nu vor include o componenta politica (nu vor fi
invitati si nu vor participa reprezentanti ai partidelor nationale), respectand caracterul
apolitic si nepartizan al proiectului GenerationEU: Promotori ai democratiei europene.

Echilibrul politic privind invitatii institutionali

Promotorii  vor respecta principiul echilibrului  politic in organizarea
actiunilor/evenimentelor lor.

in cazul in care la aceste actiuni/evenimente vor participa membri ai Parlamentului
European, doar in calitate de reprezentanti institutionali si nu ai grupurilor politice din
care fac parte, promotorii vor prezenta dovada invitarii reprezentantilor tuturor
grupurilor politice relevante la nivel european.

Eficienta resurselor



Organizatorii proiectului vor oferi sprijin exclusiv non-financiar in derularea
activitatilor locale, punand la dispozitia promotorilor urmatoarele resurse: materiale
de promovare si de informare, materiale promotionale (in limita stocurilor
disponibile).

Organizatorii vor pune la dispozitia promotorilor identitatea vizuald generald a
proiectului, care va putea fi personalizatd conform fiecarei actiuni in parte. Logo-urile
organizatorilor si partenerilor sai vor fi utilizate doar cu acordul acestora.

De asemenea, promotorii vor beneficia de feedback si consiliere pe parcursul etapei
de planificare si implementare a activitatilor din partea organizatorului si partenerilor
sai.

Promotorii vor putea beneficia de sprijin in perioada de promovare a acestor actiuni
prin intermediul canalelor de comunicare ale organizatorilor si partenerilor sai.

1.3. Calendar de desfasurare

1-26 octombrie 2025 (23:59): perioada de depunere a candidaturilor. Inscrierea se
realizeazd online, prin intermediul formularului de fnscriere disponibil aici:
https.//ec.europa.eu/eusurvey/runner/Promotori2025.

3 noiembrie 2025: anuntarea celor 20 de participanti selectati.

4-10 noiembrie 2025: trimiterea de catre promotorii selectati a scrisorilor de sprijin
din partea organizatiilor din care fac parte cdatre organizatorii proiectului
GenerationEU - Promotori ai democratiei europene

24-26 noiembrie 2025: workshop-ul ,Democratia europeand in actiune” va avea loc
pe durata a 3 zile, la Bucuresti, la sediul Biroului Parlamentului European in Roménia
(str. Vasile Lascar, nr. 31).

1-31 decembrie 2025: transmiterea din partea participantilor a propunerii fiecaruia de
informarea organizatorilor cu privire la datele estimate pentru organizarea actiunilor
de comunicare.

5-3lianuarie 2026: primirea de catre participanti a feedback-ului organizatorului si al
partenerilor sdi la propunerile de actiuni revizuite transmise.

15 februarie - 31 martie 2026: perioada de desfasurare a actiunilor propuse de cétre
participanti in comunitatile locale.

15 aprilie 2026: termen-limitd pentru trimiterea raportului privind activitatile
desfasurate de participanti.


https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/Promotori2025

iunie/iulie 2026: Forumul democratiei europene, 2 zile, la Bucuresti, la sediul Biroului
Parlamentului European in Romania (str. Vasile Lascar, nr. 31).

Nota: Organizatorii isi rezerva dreptul de a modifica ulterior publicérii acestui regulament

datele de desfédsurare a etapelor proiectului.

2. Conditii de inscriere si participare

Tinerii interesati cu varsta cuprinsa intre 18-30 de ani, cetateni/rezidenti ai Uniunii
Europene, membri ai asociatiilor de tineret, ai asociatiilor studentesti sau ai grupurilor
informale care desfasoara actiuni cu si pentru tineri.

In momentul transmiterii candidaturii, candidatii trebuie s& introduca in formularul de
inscriere linkul cu id unic generat in urma inscrierii pe platforma de comunicare

institutionald a Parlamentului European impreuna-in.eu (https://impreuna-in.eu/ro).

Pentru a fi selectati, candidatii trebuie sa fi fost implicati in realizarea a cel putin unei
actiuni de comunicare, de activare sociald, de advocacy sau de facilitare si sa nu fi
participat la una din editiile anterioare ale proiectului GenerationEU: Promotori ai
democratiei europene.

Cei interesati trebuie sa completeze formularul de inscriere disponibil aici:
https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/Promotori2025, incluzand o propunere de cel

putin o actiune de comunicare pe temele indicate la punctul 3.1, adresatd unui grup
de minimum 30 de tineri din propriile comunitati si/sau cu un reach online de minimum
3000, pe care isi propun sa o realizeze cu sprijinul organizatiei din care fac parte, in
intervalul 15 februarie - 31 martie 2026.

Dintr-o organizatie/filiald a unei organizatii/grup informal pot fi selectati maximum 2 membri.

In cazul in care din partea unei organizatii/filial& a unei organizatii/grup informal se vor inscrie

mai mult de 2 candidati, juriul va selecta maximum 2 dintre acestia, in ordinea descrescatoare

a punctajului obtinut.

2.1 Criterii de selectie

Criteriile de acordare a punctajului sunt urmatoarele:

Criteriu Punctaj maxim
Relevanta experientei 5 Descrieti pe scurt experienta
anterioare anterioara in organizarea unei actiuni

similare (exemplu de actiune de
comunicare, rolul detinut in



https://impreuna-in.eu/ro/
https://impreuna-in.eu/ro
https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/Promotori2025

implementare, dificultati intdmpinate
si solutii identificate).

inovare

Relevanta candidaturii si a 15 Mentionati de ce considerati acest
obiectivelor proiect important pentru tineri si
comunitate si descrieti obiectivele prin
care va propuneti sa raspundeti nevoii
astfel identificate.
Descrieti cum se raporteazad ideea
dumneavoastra de actiune la
obiectivele proiectului GenerationEU:
Promotori ai democratiei europene.
Gradul de fezabilitate a 10 Specificati si descrieti activitatile
activitatilor si a metodelor propuse si metodele prin care va
propuse pentru propuneti sa implicati tinerii din
implementare comunitatea dumneavoastra.
Impact potential si 5 Descrieti care credeti ca va fi impactul
diseminare proiectului dumneavoastra in
comunitatea vizata. Mentionati care
sunt modalitatile prin care va
propuneti S promovati actiunile.
Elemente de noutate si 5 Descrieti acele elemente pe care le

considerati inovatoare si mentionati ce
credeti ca va aduce nou proiectul
dumneavoastra.

Punctaj maxim total: 40 de puncte.

Aceste 5 criterii vor fi evaluate pe baza informatiilor care vor fi furnizate in formularul de

inscriere. Autorii celor mai bine punctate 20 de propuneri de actiuni de comunicare vor intra

in echipa promotorilor. In cazul unor punctaje egale, departajarea se va realiza pe baza

punctajului obtinut pentru criteriul - ,Relevanta candidaturii si a obiectivelor”.

3. Descrierea etapelor proiectului

3.1. ETAPA | - Perioada de inscriere si de evaluare a

candidaturilor


https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/Promotori2025
https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/Promotori2025

e Inscrierile au loc in perioada 1-26 octombrie 2025 (23:59). inscrierea se realizeaza
online, prin intermediul  formularului de inscriere  disponibil  aici:
https.//ec.europa.eu/eusurvey/runner/Promotori2025.

e Pentruintrebari si detalii suplimentare legate de modul de desféasurare a proiectului,
cei interesati pot contacta organizatorii la adresa epbucarest@europarl.europa.eu.

Obiective specifice:

(1) Actiunile propuse de candidati vor promova beneficiile apartenentei la UE si valorile
fundamentale ale acesteia in comunitatile locale si vor aborda teme prioritare aflate pe

agenda politicd a UE, precum democratia si valorile europene, securitatea si apdrarea UE,

migratia si gestionarea frontierelor, competitivitatea si inovarea, protectia mediului si

schimbarile climatice, transformarea digitald etc. Actiunile vor include atdt o parte

informativa, cat si o componenta de alfabetizare mediatica a tinerilor participanti / combatere

a dezinformarii, oferind exemple concrete si practici eficiente de detectare a stirilor false.

(2) Candidatii trebuie sd propund modalitdti cat mai atractive si eficiente de a stimula
interesul altor tineri privind beneficiile apartenentei la Uniunea Europeand, valorile si
principiile democratice pe care le impartasesc cetatenii Uniunii Europene. Actiunile vor viza
si incurajarea implicarii de noi lideri din comunitatile locale in promovarea democratiei si a
valorilor europene, prin intermediul platformei impreuna-in.eu.

(3) In prezentarea ideilor de actiuni de comunicare locald, candidatii vor opta pentru unul sau
mai multe din urmatoarele tipuri de evenimente, in vederea obtinerii unui impact cat mai
mare:
e Eveniment de tip seminar de informare / dezbatere / masa rotunda / atelier
e Dezbatere live cu vorbitori invitati transmisa prin intermediul platformelor online care
permit streaming live
e Eveniment non-formal (manifestare artistica cum ar fi teatrul-forum, cafenea publics,
biblioteca vie, concurs, eveniment de tip outdoor, quiz, expozitie foto etc.)

Un juriu format din reprezentanti ai Biroului Parlamentului European in Romania, Asociatiei

Group of the European Youth for Change, Institutului European din Romania, Asociatiei

Young Initiative si a Federatia Forumul Tinerilor din Romania va selecta cei 20 de participanti

la acest proiect pe baza candidaturilor inscrise de acestia.

Candidaturile inscrise de reprezentanti apartinand comunitatilor GEYC, AYI si FTR nu vor fi
evaluate de membrii juriului, reprezentanti ai organizatiei respective.


https://ec.europa.eu/eusurvey/runner/Promotori2025
mailto:epbucarest@europarl.europa.eu
https://european-union.europa.eu/priorities-and-actions/eu-priorities/european-union-priorities-2024-2029_ro
https://european-union.europa.eu/priorities-and-actions/eu-priorities/european-union-priorities-2024-2029_ro
https://together.europarl.europa.eu/ro/
http://www.europarl.ro/
http://www.geyc.ro/
http://www.geyc.ro/
http://ier.gov.ro/
https://www.younginitiative.org/
https://www.younginitiative.org/
https://www.facebook.com/forumultinerilor

3.2. ETAPA Il - Participare la workshop

Workshop-ul ,Democratia Europeand in Actiune"” se va desfasura in format fizic, la
Bucuresti, la sediul Biroului Parlamentului European in Romania (str. Vasile Lascar, nr. 31), in
perioada 24-26 noiembrie 2025. Scopul acestuia este de a implica tinerii in sesiuni interactive
despre valori si principii europene, democratia europeana si modalitdti practice de
combatere a dezinformarii si de implicare in viata publica.

In cadrul workshop-ului ,Democratia Europeand in Actiune”, cei 20 de tineri promotori
selectati vor participa la o serie de ateliere de informare si de dezvoltare a competentelor,
sustinute de experti in domeniv, si vor afla detalii despre:

e modul de functionare a institutiilor Uniunii Europene;

e democratia europeana, valorile si principiile UE;

e rolul Parlamentului European in procesul decizional al UE;

e comunitatea paneuropeand impreuna-in.eu;

e tema principald a editiei 2025-2026: combaterea dezinformarii in UE;

e organizarea unei actiuni de comunicare pe teme europene (management de proiect,
tehnici de comunicare, utilizarea retelelor de socializare, crearea de continut digital,
discurs public) cu caracter non-profit si resurse financiare limitate;

e capacitarea si participarea tinerilor la viata democratica.

In urma acestui workshop, participantii isi vor putea dezvolta propunerea initiala cu care s-au
inscris in proiect, astfel incat actiunile lor de comunicare s aibd maximum de impact, sa fie

cat mai originale si atractive.

Ulterior workshop-ului ,Democratia Europeand in Actiune”, Biroul Parlamentului European
in Romania va transmite tuturor participantilor o scrisoare de confirmare a participarii
acestora la proiect, pe care acestia o vor putea folosi in relatia cu partenerii de comunicare
locali.

Organizatorul vor acoperi in perioada de desfasurare a workshop-ului cheltuielile legate de
transport, masa si cazare pentru participantii la proiect din localitati din afara municipiului
Bucuresti. Toate detaliile necesare vor fi transmise in timp util candidatilor selectati sa
participe la proiect.


https://together.europarl.europa.eu/ro/

3.3. ETAPA Il - Organizarea si desfasurarea actiunilor de
comunicare locald

In urma workshop-ului ,Democratia Europeand in Actiune”, promotorii vor transmite
propunerea de actiuni imbunatatitd pana la data de 31 decembrie 2025, precum si datele
finale de organizare a actiunilor de comunicare locala.

Organizatorul si partenerii sdi vor analiza proiectele de comunicare revizuite si, in cazul in care
propunerea de proiect nu indeplineste sau contravine, prin activitatile propuse, principiilor
generale enuntate la pct. 1.2 si obiectivelor specifice enuntate la pct. 3.1, organizatorul isi
rezerva dreptul de a retrage sprijinul acordat in implementarea actiunilor respective si de a
solicita promotorului sd organizeze alte actiuni, conforme cu obiectivele proiectului

GenerationEU: Promotori ai democratiei europene.

Tn intervalul 15 februarie - 31 martie 2026, Promotorii vor planifica si organiza actiunile lor de
comunicare in propriile comunitati, in format online, hibrid sau fizic. Tn cazul actiunilor de
comunicare locald desfasurate in format fizic, Promotorii vor avea in vedere atat o
componentd offline (actiunile in sine), cat si una online (pentru promovarea actiunilor,
activitati complementare actiunii offline, publicarea rezultatelor activitatilor).

in actiunile lor de comunicare locali:

e Promotorii se vor asigura ca vor interactiona cu cel putin 30 de tineri, prin modul in
care isi vor organiza si promova propriile actiuni.

e in etapa de planificare, promotorii vor asigura promovarea actiunilor atat in mediul
online (pe platforma impreuna-in.eu, retelele de socializare, website-ul organizatiei

de tineret din care fac parte, bloguri, grupuri de discutii etc.), cat si in mediul offline
(presa local3, afise in scoli, fluturasi etc.), pentru a transmite informatiile principale
catre cat mai multi posibili participanti relevanti.

e In plus, promotorii pot avea in vedere organizarea unor actiuni suplimentare in mediul
online, menite sa accentueze sau sda completeze mesajele transmise in cadrul
actiunilor organizate fizic in comunitatile locale. Ex: quiz-uri, concursuri online,
transmisiuni live pe Facebook sau Instagram etc.

e Actiunile vor fi documentate cu fotografii, imagini video etc., care vor fi transmise
ulterior catre organizatori sub forma unui raport de activitate, impreund cu alte
informatii sau documente considerate relevante pentru o ilustrare cat mai corecta a
evenimentelor.

e Ulterior organizarii actiunilor, promotorii vor publica in mediul online rezultatele

activitatilor: albume foto, impresii si concluzii, interviuri cu participanti etc.


https://impreuna-in.eu/ro/

Promotorii vor transmite organizatorilor un raport al activitdtilor organizate in cadrul
proiectului pana cel tarziu la data de 15 aprilie 2026.

3.4. ETAPA IV - Forumul democratiei europene

Scopul acestui eveniment este de a prezenta si de a aduce la cunostinta publicului interesat
rezultatele si impactul evenimentelor implementate de toti promotorii.

e Evenimentul va avea loc la Bucuresti, la sediul Biroului Parlamentului European in
Romania (str. Vasile Lascar, nr. 31), in perioada iunie/iulie 2026, la o data care va fi
comunicata ulterior.

e Fiecare Promotor va sustine o scurtd prezentare a proiectului sdu, sprijinitd de
maximum 2 slide-uri, conform unei structuri comunicate de organizatori.

e Evenimentul va include si o dezbatere cu deputati romani in Parlamentul European si
organizatii de tineret. Dezbaterea va urmari subiecte de interes pentru sectorul de
tineret, atat la nivel national, cat si european, iar participantii vor avea ocazia de a
discuta bune practici de dezvoltare personald si implicare sociald cu experti in
domeniu.

Organizatorii vor acoperi cheltuieli legate de transport, masa si cazare pentru participantii la

proiect care se vor deplasa la Bucuresti. Toate detaliile necesare deplasarii vor fi transmise
participantilor in timp util.
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